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O P I S    T E C H N I C Z N Y
MODERNIZACJA BUDYNKU SZKOŁY POLICEALNEJ INTEGRACYJNEJ 
MASAŻU LECZNICZEGO NR 2 W KRAKOWIE, UL. KRÓLEWSKA 86
P.W. INSTALACJI WENTYLACJI MECHANICZNEJ.
1. Podstawa opracowania. 
1.1. Umowa z Inwestorem.
1.2. Podkłady architektoniczno-konstrukcyjne.
1.3. Uzgodnienia międzybranżowe.
2. Opis ogólny budynku. 

Budynek przy ul. Królewskiej 86 stoi w ciągu kamienic wzdłuż północnej pierzei ulicy. Zlokalizowany jest na rogu ulic Królewskiej i Kijowskiej. Jest to obiekt 4-piętrowy podpiwniczony na całej powierzchni, nakryty dachem płaskim. Obiekt pełni funkcję szkoły. Znajdują się tu sale dydaktyczne, pomieszczenia biurowe służące obsłudze szkoły, internat na 65 uczniów oraz kuchnia z jadalnią na potrzeby szkoły.
Budynek wybudowany został w technologii tradycyjnej murowanej. 
Budynek wyposażony jest w instalację wod.-kan, gaz, c.o. oraz elektryczną. 
Przedmiotem niniejszego opracowania jest instalacja wentylacji mechanicznej w zakresie wymaganym przez normy i wytyczne technologiczne dla kuchni, wentylacja nawiewno – wywiewna pomieszczenia siłowni, wentylacja wspomagająca wentylację grawitacyjną w salach masażu, fitness, salach wykładowych i sali gimnastycznej oraz w sanitariatach i aneksach kuchennych przy pokojach internatowych.
Źródłem ciepła dla potrzeb centralnego ogrzewania, wentylacji i ciepłej wody użytkowej jest istniejąca wymiennikownia zlokalizowana w piwnicach w omawianym budynku.
3. Wentylacja mechaniczna. 
3.1. Wentylacja kuchni, jadalni  i zaplecza.
Charakterystyka instalacji.
Optymalne warunki mikroklimatu na stanowiskach pracy:
- temperatura powietrza w pomieszczeniu : twl = 240C,  twz = 200C,
- prędkość przepływu powietrza w = 2  – 5 m/s
- wilgotność powietrza  45 – 60%
- ilość świeżego powietrza :  dla kuchni obliczono na podstawie zysków ciepła od zamontowanych urządzeń (4200 m3/h co daje 29 W/h w lecie), w jadalni przyjęto zgodnie z wytycznymi technologicznymi 10W/h (1600 m3/h), magazyny 3-5 W/h, 
Dla pomieszczeń kuchni, jadalni i zaplecza zaprojektowano wentylację nawiewno – wywiewną realizowaną przez centralę z odzyskiem ciepła firmy o wydajności 6200 m3/h z nagrzewnicą wodną o mocy 80 kW oraz wentylatory montowane na istniejących kanałach. Pracę wentylatorów wywiewnych należy zblokować z centralą nawiewną.  Dla wyprowadzenia wywiewu z okapów nad dach wykorzystano istniejący kanał 400 zlokalizowany na ścianie zewnętrznej.
Temperatura powietrza nawiewanego regulowana będzie przy pomocy regulatora temperatury sterującego pracą zaworu trójdrogowego wyposażonego w siłownik przystosowany do pracy ciągłej.
Powietrze świeże pobierane będzie z czerpni ściennej skąd po poddaniu filtracji i po podgrzaniu będzie nawiewane do kuchni i jadalni. Powietrze będzie ogrzewane w zależności od zysków ciepła
w pomieszczeniu, przy czym temperatura nawiewu w okresie zimowym nie powinna być niższa niż
+ 160C. Nagrzewnicę należy wyposażyć w system przeciwzamrożeniowy.
Wentylację pomieszczenia socjalnego z łazienką realizuje się poprzez nawiew powietrza z korytarza, wywiew grawitacyjno – mechaniczny indywidualny.
 Wywiew z pomieszczenia zmywalni będzie się odbywał poprzez istniejący kanał wentylacji grawitacyjnej, na którym przewiduje się montaż wentylatora dachowego o wydajności 250 m3/h
(8 wymian w ciągu godziny). Nawiew poprzez kratkę kontaktową do pomieszczenia wydawalni. 
Kanały i kształtki wentylacji nawiewnej i wywiewnej należy wykonać z blachy stalowej ocynkowanej grubości 0,5 – 0,6 mm, połączenia na kołnierz i uszczelkę. Zaprojektowano kratki wentylacyjne nawiewne i wywiewne z ramką mocującą i przepustnicą.
Instalację montować na wspornikach ze stali kształtowej lub zawiesiach do przewodów wentylacyjnych. Między kanałem i podporą stosować przekładki z gumy porowatej grubości 5 mm.
Wentylację pomieszczeń przygotowujących: magazynu warzyw, obieralni, magazynu produktów spożywczych i przygotowalni jaj rozwiązano w oparciu o wentylator wywiewny kanałowy fi 125 o wydajności 300 - 360 m3/h, nawiew powietrza z sąsiednich pomieszczeń otworami w drzwiach lub przegrodach. Do magazynu warzyw zaleca się wykonanie nawiewu powietrza zewnętrznego (nieogrzanego) np. kanałem zetowym lub nawietrzakiem podokiennym.
3.4. Wentylacja sanitariatów.
W pomieszczeniach sanitariatów zastosowano tylko wywiew. Ilość powietrza usuwanego z tych pomieszczeń przyjęto na podstawie Polskiej Normy PN-83/B-03 430. Zaprojektowano wywiewy za pomocą wentylatorów łazienkowych ściennych o wydajności 110 m3/h uruchamianych wyłącznikiem światła w pomieszczeniu. Powietrze usuwane transportowane będzie przewodami FLEX Φ100 oraz istniejącym zbiorczym pionem wywiewnym, który należy zakończyć wyrzutnią dachową lub bezpośrednio do pionów wentylacyjnych istniejących lub projektowanych. 

3.5. Wytyczne do projektów branżowych
Instalacja elektryczna
Projekt powinien uwzględniać podłączenie szafy zasilająco sterującej dla centrali wentylacyjnej oraz sterowania wentylacją mechaniczną. W ramach projektu, doprowadzić energię elektryczną do centrali, aparatu grzewczo - wentylacyjnego oraz wentylatorów. Należy przewidzieć zainstalowanie wyłącznika remontowego w pobliżu wentylatora i centrali. 
Wytyczne konstrukcyjno - budowlane
Projekt budowlany powinien uwzględniać:
· wykonanie przebić w ścianach konstrukcyjnych,
· należy przewidzieć mocowanie kanałów za pomocą typowych podpór lub podwieszeń,
· należy przewidzieć obudowę pionowych i poziomych odcinków instalacji na I piętrze.

4. Uwagi i zalecenia 
· Montaż, próby i rozruch instalacji należy przeprowadzić zgodnie z wymaganiami "Warunków technicznych wykonania i odbioru robót budowlano- montażowych - tom II - Instalacje sanitarne
i przemysłowe" oraz wytycznymi firm, których materiały zastosowano.
· Kanały wentylacyjne oraz przewody rurowe czynnika grzewczego, powinny być mocowane do ścian i stropów przy pomocy systemowych, fabrycznych, wieszaków i uchwytów, zawierających zabezpieczenia przed przenoszeniem drgań instalacji na ustrój budowlany.
· Przy wykonywaniu robót budowlano instalacyjnych bezwzględnie zachować przepisy BHP. 
· Przewody prostokątne wykonać z blachy stalowej ocynkowanej wg PN-B-7600:1996 oraz wg PN-67/B-03410, sieć wyposażona w przepustnice regulacyjne, i włazy do czyszczenia i konserwacji. Przewody muszą spełniać wymagania BN-88/8865-04.
· Zawiesia i uchwyty wykonać ze stali ocynkowanej.
· Kolana wentylacyjne 900 mają mieć wbudowane łopatki kierujące.
· Kanał nawiewny w klatce schodowej zaizolować izolacją termiczną zgodnie 
z PN-83/B-03430/Az3:2000.
· Kanały wywiewne w przestrzeni poddasza zaizolować izolacją termiczną zgodnie 
z PN-85/B-02421.
· Przestrzegać przepisów BHP, Sanepid, Ppoż.
· Wszystkie urządzenia powinny być wyrobami dopuszczonymi do obrotu i powszechnego stosowania w budownictwie, czyli wyrobami budowlanymi:
· dla których wydano certyfikat na znak bezpieczeństwa w odniesieniu do wyrobów podlegających tej certyfikacji
· dla których dokonano oceny zgodności i wydano certyfikat zgodności lub deklarację zgodności
z Polską Normą lub aprobatą techniczną w odniesieniu do wyrobów nie objętych certyfikacją na znak bezpieczeństwa
· umieszczonymi w wykazie wyrobów nie mających istotnego wpływu na spełnienie wymagań podstawowych oraz wytwarzanymi i stosowanymi według tradycji uznanych zasad sztuki budowlanej
· oznaczonymi znakiem CE zgodnie z europejską aprobatą techniczną w państwie Unii Europejskiej
· znajdującymi się w określonym przez Komisję Europejską wykazie wyrobów mających niewielkie znaczenie dla zdrowia i bezpieczeństwa, dla których producent wydał deklarację zgodności z uznanymi regułami sztuki budowlanej. 
Opracowała                                                                                 inż. Ewa Wardęga


